
～  明るく 元気で 夢いっぱい  ～   
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保育を楽しむ日、給食試食会 
 保育を楽しむ日や給食試食会へのご参加、ありがとうございました。園庭で一緒に遊んだ
り家から持ってきた本の読み聞かせを行ったりして、こどもたちとのひと時を楽しく過ごし
ていただきました。給食試食会では、給食の味や種類だけでなく、懐かしさや思い出も語り

合って楽しく過ごしました。皆さんの感想をお届けします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

羽 島 市 立 西 部 幼 稚 園 

令和８年６月１２日 No.５  

保育を楽しむ日          感想より 
・生活習慣がしっかりと身に付いていて成長を感じまし
た。先生方が一人一人に向き合って接していただいてい
るおかげで息子も安心してのびのびと幼稚園で過ごすこ
とができています。泥遊びでは、ひまわり組の子が積極
的に話しかけてくれとても楽しかったです。 
・「本を読んで！」と来てくれる子が何人かいて、順番
に読んだのですが、みんなとても真剣に聞いてくれてう
れしかったです。「外で一緒に遊ぼう」と誘ってくれ、
ブランコやのぼり棒などで遊び、楽しかったです。 
・給食の後、食器を種類ごとに丁寧に片づけていまし
た。それぞれ絵本を読む時間には、自分のお気に入りの
本を積極的に教えてくれました。本を読み聞かせを読ん
だ時は集中して座って聞いてくれました。 

給食試食会            感想より 
・優しい味付けでとてもおいしかったです。幼稚園で

は、お替りもしていて結構食べているようでした。家で

は食べていない食材やメニューもみんなと一緒だとちゃ

んと食べられていることがわかりました。 

・まず感じたのは、思ったよりもしっかりとした味付け

がしているんだということです。大人が食べるくらいの

味付けでも大丈夫なんだと思いました。 

・バランスの良い給食でおいしかったです。きんぴらに

いんげん豆を入れたりみそ汁の中に小さくカットした野

菜や厚揚げを入れたりすることは、家庭でも取り上げら

れるなと勉強になりました。 

・魚の臭みがなく食べやすかったです。ゼリーが私たち

のころと変わらず、半分凍っていたところがとても良い

と思いました。夏の暑い時期にピッタリで、こどもたち

も喜ぶと思いました。 

給食試食会・メニュー 

麦ごはん、さわらの塩こうじ焼

き、五目きんぴら、なめたけの味

噌汁、牛乳、ゼリー（５２１Kcal） 


