
食べてほしいのは、やまやまですが… 

 

 

 
◆ある日の献立 （本園は、羽島市の小中学校と同じ献立） 

 ・イタリアンスープ（たまねぎ・かぼちゃ・にんじん・むき枝豆・こねぎ・トマト・鶏肉） 

 ・温野菜（だいこん・キャベツ・さやいんげん・ホールコーン・赤ピーマン） 

 ・ポテトグラタン（じゃがいも・たまねぎ・ベーコン・マッシュルーム・パセリ・チーズ） 

 ・米粉パン  ・牛乳 
 

＊細かくカットされた野菜の具がたっぷりで、にんにくの 

効いたトマトベースのスープは、なかなかの出来栄え 

         ＊温野菜サラダも、イタリアンドレッシングで統一性あり 

         ＊グラタンも、珍しくて工夫された一品 

                  し か し ！ 

➤「食べない（食べられない）」子の なんと多いことか！ 

             （中には、「おいしぃ～」と言ってバクバク食べて、完食の子もいます） 

＜人気の献立＞  

カレーやハヤシ、鶏肉のから揚げや鮎のパリパリ揚げ、そして、うどんよりラーメン など 

◎「おかわり～」と、足りないくらいに食べます。「園長先生～、見て～」と自慢げです。 

 そんなときは、職員もうれしくなります。給食の時間も、笑顔がいっぱいです。 

    （それに比べて）上記のようなときは、「減らしてください」「もう食べれません」 

 ・・・仕方ないね。今日は・・・です。 

★本当は・・・！  「食 べ る」＝「食べてほしい」   

 ➢ ここで、思い浮かんだのが、シャウエッセンのＣＭ by 日本ハム株式会社） 
  

  （給食も同じです） 
 

 

 

 

 

＊つくる人にとっても、食べる人にとっても、食卓は、幸せが生まれる場所だから。…と紹介されています。 

   ◎大人になって、なぜか懐かしい“給 食”。多くの方の思い出のようです。一つ一つの献立に

思い入れがあるでしょうが、きっと、あの時の雰囲気 もよみがえってくるのでしょう。 

・・・西部幼稚園でも、給食時間の“雰囲気”も大切にします・・・（ご家庭でも） 

    まだ、始まったばかりの「食」です。  ～初めてを生きる子らを応援します～ 

  

 

羽 島 市 立 西 部 幼 稚 園 
令和６年 ６月 ３日 No.４ 
  園 長 安 藤 賢 治 

なんで母さんって 

僕が食っているのを見て 

笑うんだろう 

“あたたかい、家族の味がする” 


