
遊びの魅力って？ ～約束を守るからこそ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■この“遊び歌”【むっくり くまさん】・・・ご存じでしょうか？ 

  ここ「西部幼稚園」で、子供と職員が輪になって、にこにこ笑顔で興じる遊びです。 

 私は、全く知りませんでした。てっきり“かごめかごめ”をしているかと思いました。 

 原理は同じですが、違うのです。 

  ・親しみやすい くまさん      （かごの中の 鳥は いついつ出やる？ ← 言葉の壁） 

  ・元気いっぱい「逃げて  追いかける」（後ろの正面 だ～れ？ ← 静ではなく、動） 
 

■同じような光景があります。 

【だるまさんが ころんだ】も、人気です。 

これは、私の知っている遊びのままです。 

「例：だ～るまさんが・・・・こ～ろん～～～だ！」 

先生も一緒になって楽しそうです。 

➤そろ～り・・・ そろ～り ピタッ！ 

 「切った～～！！」（逃げろ～）「ストップ！」 

＊時代を超えての“遊び”です。 

＜これらの「遊び」は、どうして“楽しめる”のでしょうか＞ 

★ずばり！ 「遊びの約束を守って 遊ぶから」 ではないでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

羽 島 市 立 西 部 幼 稚 園 

令和４年１２月１日 No.１６ 

   園  長 安 藤 賢 治 

♪ むっくり くまさん むっくり くまさん 

あ～な～の～な～か～ 

ねむっているよ ぐぅー ぐぅー 

ねごとをいって むにゃー むにゃー 

めをさましたら めをさましたら 

  たべられちゃうよ～ ♫  （逃げろ～） 

＜お知らせ・お願い＞ 
１２／２３（金）お迎え完了時刻  

「～１３：３０」厳守で 
＊職員研修会のため 
た）13:00～ ひ）13:10～ な）13:20～ 

 ➤いつもより、時間を意識してください。 

#もし、遊びのルールを破ったら・・・ 

 【むっくり くまさん】 

・くまさんが、いきなり暴れだす？ 

  ・捕まっても、知らんぷり？ 

 【だるまさんが ころんだ】 

  ・これ（１０）を数えないまま、振り向く？ 

  ・止まらないで、どんどん前に行く？ 

➢『ルールを守る』～遊びの中で自然に～ 

  ・・・幼児期に 獲得させたいことです・・・ 

（楽しくなくなりますね） 


