
月 火 水 木 金

国語 生活 国語 体育 道徳
★NHK Eテレ
「すたあと」を見る。
「おはなしのくに」
を見る。
「ことばドリル」を
見る。

★NHK Eテレ
「すたあと」を見る。
「おばけの学校た
んけんだん」を見
る。

★NHK for School

「にほんごであそ
ぼ」を見る。

★NHK Eテレ
「ストレッチマン・
ゴールド」を見る。

★NHK Eテレ
「新・ざわざわ森の
がんこちゃん」を見
る。
「銀河銭湯パンタく
ん」を見る。

算数 国語 図工 特別活動 生活
◆１０までのかず

「5までのかず」

・1から５までのかず

をとなえたり、かぞえ

たり、すうじを読んだり

する。

★NHK Eテレ

「さんすう犬ワン」を

見る。

◆いいてんき
・きょうかしょのえを
みて、なにをしてい
るかきづいたことを
かぞくにはなす。
・じぶんがやってみ
たいことをはなす。

◆かきたいものな
あに
・すきなものやかた
ち・いろをみつける。
・かきたいものをき
める。

★NHK Eテレ
「えいごでがんこ
ちゃん」を見る。

★Eテレ
「で～きた」を見る。
「しぜんとあそぼ」
を見る。

P10～１２ P1～８ P10～１１、６０

国語 国語 図工 生活 国語
★NHK for School

「おはなしのくにの
100冊」を見る。

★NHK for School

「おはなしのくにの
100冊」を見る。

◆かきたいものなあに

・かきたいものをき
めて、クレヨン・パス
でかいてみる。

★NHK for School

「レシピレスト」をさ
んこうにかぞくで
ちょうりする。

◆えんぴつとなかよし

・かぞくのこえにあわ

せてりずむよくきょう

かしょをよむ。

・こえにあわせて、え

んぴつをもち、きょう

かしょをなぞる。

P10～１１、６１ P14～１５

音楽 体育 国語 国語 国語
★NHK みんなのうた

自由に歌を選ん
で、見る。しながら
歌う。

★NHK Eテレ　こ
どもポータル
「パプリカ」を見る。
歌いながらおどっ
てみる。

★NHK for School

「おはなしのくにの
100冊」を見る。

★NHK for School

「にほんごであそ
ぼ」を見る。

★NHK for School

「おはなしのくにの
100冊」を見る。

特別活動 算数 算数
★NHK Eテレ
「子ども安全リアル
ストーリー」を見る。

◆１０までのかず

「5までのかず」

1から５までのかずと、

すうじやブロックとの

かんけいをりかいす

る。

★ＧＩＦＵ　Ｗｅｂ１年

「１０までのかず」にと

りくむ。

◆１０までのかず

「６から１０までのか

ず」

６から１０までの数を

となえたり、かぞえた

り、すうじを読んだりす

る。

★ＧＩＦＵ　Ｗｅｂ１年

「１０までのかず」にと

りくむ。

P1３～1５ P1６～1８

★NHK for School

小１のばんぐみを１つ

えらんで見る。

★NHK for School

小１のばんぐみを１つ

えらんで見る。

★NHK for School

小１のばんぐみを１つ

えらんで見る。

★NHK for School

小１のばんぐみを１つ

えらんで見る。

★子供の学び応援サイ

ト（文科省）
「きみの一冊をさがそう！」か

ら、本を見つける。

その他
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