
中島小学校『新しい
あたら

学校
がっこう

生活
せいかつ

様式
ようしき

』 

 
 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 感染
か ん せ ん

予防
よ ぼ う

のためにみんなができること 
～自分

じぶん

を守る
まも

！ 大切
たいせつ

な人
ひと

を守る
まも

！ みんなを守る
まも

！～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日
ま い に ち

、健康
け ん こ う

観察
か ん さ つ

をする 

●毎朝
まいあさ

必ず
かなら

ねつをはかる(休日
きゅうじつ

も) 

●健康
けんこう

カードに記録
き ろ く

する 

体調
たいちょう

が悪く
わる

なったら、すぐに伝
つた

える 

 

毎時間
まいじかん

、かんきをする 

 

 

 

 

 

 

●いつもエアー・ウエイを 

あけておく 

●休み
やす

時間
じかん

には、全部
ぜんぶ

の窓
まど

をあけ

てかんきをする 

 

おもいやりのきょりを保つ
たも

 

ソーシャルディスタンス 
 

『まえならえより 

ひろくはなれて！！』 

 

 

 

 

 

 

こまめな手洗い
てあら

・消毒
しょうどく

 

●教室
きょうしつ

に入る
はい

とき   ●給食
きゅうしょく

の前後
ぜんご

 

●そうじのあと    ●トイレのあと 

●共有
きょうゆう

のものをさわったとき 

●せきやくしゃみ、鼻
はな

をかんだとき  など 

おもいやりの心
こころ

をもつ 

 

給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

 

①手
て

洗
あら

いは３０秒
びょう

しっかりと 

②しゃべらずにすわってまつ 

③配
はい

ぜんはろうかでひろがって 

④エプロンは番号
ばんごう

をきめて、 

 ハンガーに干
ほ

して消毒
しょうどく

する 

⑤よこならびで、 

しずかに食
た

べる 

せきエチケットを守
まも

る 

①マスクを正
た だ

しくつける 

マスクは、ビニールぶくろに 

入
い

れてすてる 

②ティッシュ・ハンカチ 

で口
く ち

・鼻
は な

をおおう 

 

３密
みつ

をさける 

 

 

対面
たいめん

をさける 
 

 

 

 

そのほか 

１．ウォータークーラーは、

自分
じぶん

のコップで飲む
の

 

２．洋式
ようしき

トイレは、ふたをしめて

から、水
みず

をながす 

３．きそく正しい
ただ

生活
せいかつ

を心が
こころ

けて

強
つよ

いからだをつくる 

４・身
み

の回
まわ

りのせいけつ 

エアー・ウェイ 

いじめは 

ゆるさない 

あたたかい 

言葉
こ と ば

がけ 

密閉
みっぺい

 

密集
みっしゅう

 

密接
みっせつ

 

ビニールふくろに入れて 


