
            命の大切さを学ぶ教室資料       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分の番 いのちのバトン     

自分の番 命のバトン 

父と母で二人 父と母の両親で四人 そのまた両親で八人 こうしてかぞえてゆくと 

十代前で千二十四人 二十代前では～？ なんと百万人をこすんです 過去
か こ

無量
む り ょ う

の 

命のバトンを受けついで いまここに 自分の番を生きている それが あなたの 

いのちです それがわたしの いのちです                  みつを  

相田みつを 「にんげんだもの」文化出版局  

↑ 中日新聞 2017年 10月 17日夕刊 

でんでんむしのかなしみ  作：新美南吉 出:大日本図書 

ある日、そのでんでん虫は、大変なことに気づきました 

「わたしは今までうっかりしていたけれど、わたしの背中の殻の中には悲しみ

がいっぱい詰まっているではないか」この悲しみはどうしたらよいのでしょう。 

 でんでん虫は、お友達のでんでん虫の所へやっていきました。 

「わたしはもう,生きていられません」と、そのでんでん虫はお友達に言いまし

た。｢何ですか｣とお友達のでんでん虫は聞きました。 

「わたしは何と言う不幸せなものでしょう。わたしの背中の殻の中には、悲し

みがいっぱい詰まっているのです」と、はじめのでんでん虫が話しました。す

ると、お友達のでんでん虫は言いました。｢あなたばかりではありません。わ

たしの背中にも悲しみはいっぱいです｣ 

 それじゃ仕方ないと思って、はじめのでんでん虫は、別のお友達の所へ

行きました。するとそのお友達も言いました。「あなたばかりじゃありません。わ

たしの背中にも悲しみはいっぱいです」 

 そこで、はじめのでんでん虫は、また別のお友達の所へ行きました。 

こうして、お友達を順々に訪ねて行きましたが、どのお友達も、同じことを言う

のでありました。 

 とうとう、はじめのでんでん虫は気づきました。 

「悲しみは、誰でも持っているのだ。わたしばかりではないのだ。わたしは、わ

たしの悲しみをこらえて行かなきゃならない」そして、このでんでん虫はもう、

嘆
な げ

くのをやめたのであります。 

  

 



                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



  

 

  

  

        
 

  

 

      

 

  
 

       

        

        

        

 
 

      

        

        
 

       

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 
 

      

        

        

     
 

  

        

        

        

        

        

       
 

 

       
 

      
 

 
 

      
 

       

        

               

 今日お話しした内容等をインタビューなどで映像化していただいたものをご紹介します。ご家族にも情報を共有していただけ

ればうれしいです。 

この様な不条理
ふじょうり

な事故（事件）が亡くなるように強く願います。 

私たちは受け継いだ命をつないでいく必要があると思います。誰も被害者
ひがいしゃ

にも加害者
かがいしゃ

にもならないために。 

＊ご意見ご感想は右記のQRコードからも送っていただけます。則竹崇智 

 

 

 

 

 

 
２０１７年１２月～ 愛知県警 配信

はいしん

開始
かいし

 

小学校１年生のお嬢さんを交通事

故で亡くされた山形県の渡邊さん

のお話の後１３分頃から再現ドラ

マが流れます。 

２０１９年２月～  

警察庁作成 JAPAX配信 

２０２０年４月～ 配信 

You Tube 則竹崇智で検索

すると出てきます。 

昨年２月、講演会時の映像や私の

想いを語らせていただいており

ます。この視聴で「東海交通遺児

を励ます会」に寄付をさせていた

だきます。 



 


