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【感染防止対策の徹底、継続】 
オミクロン株も以下の対策が重要です。 

ワクチン接種済の方も含め対策を徹底して下さい。 

・マスク着用（できれば不織布。隙間なくフィット）  

・手指衛生（頻繁な手洗い、消毒） 

・密回避（密閉・密集・密接のどれか一つでも回避） 

・こまめな換気 

・体調管理（体調不良時には全ての行動をストップ） 

・飲食の際は、第三者認証店を利用 

・マスク会食徹底、長時間の飲食を回避 

・行事・イベントにおいては、人との距離を確保 

オミクロン株拡大中 
年末年始も油断なく 

現在、新たな変異株「オミクロン株」による感染が世界

各国で拡大しております。今後の私達の行動次第では、オ

ミクロン株の脅威と相まって、再び大きな感染拡大の波が

生じる可能性があります。自分自身や大切な人を守るため

引き続き感染防止対策の継続をお願いします。 


