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１ 知識・技能の 
  習得と思考力 
   ・判断力・表 
  現力の育成  

 

 

 

 

 

・第１学年の学習の導入で、「自立」「共生」「持続可能な社会」

に関する学習内容を取り上げながら、家庭分野の学習のねらいや

概要に触れ、３年間の見通しをもって学習を進めることができる

ようよう配慮されている。  

・「話し合ってみよう」「調べてみよう」「ロールプレイング」な

どの多様な学習活動を位置付け、思考力・判断力・表現力が身に

付くよう十分配慮されている。また、巻末には、レポート例や手

紙の書き方など、言語活動の手立てが豊富に掲載されている。  

・身近な生活場面を見つめさせることで課題化を図り、観察や実験、

調査などの実践的・体験的な学習を通して課題解決が図れるよう

十分配慮されている。  

・基礎技能の定着を図ることができるよう写真、イラスト、図表で

分かりやすく示されている。特に、食品と栄養素、めやす等につ

いては、見開き３ページを使って示し、関連付けて学習できるよ

う十分工夫されている。また、授業で学んだことをさらに深く探

究できる内容も適切に位置付けられている。  

 

 

 

 

２ 主体的な態度 
  の育成  

 

 

 

・実習・製作の題材は、基本から応用まで多様な例が掲載され、写

真や図を使って手順を視覚的に分かりやすく示し、見通しをもっ

て取り組めるよう工夫されている。  

・問題解決的な学習の学び方を５つのステップで分かりやすく示し

ている。さらに、具体的な実践例を掲載し、主体的に生活に生か

すことができるよう工夫されている。  

・家庭や地域を見つめ、自分ができることを考えたり話し合ったり

する学習を随所に取り上げ、「自立」に結び付くよう配慮してい

る。  

 

 

３ 「地域社会人」 
  の育成  

 

 

・自分の家庭生活を見つめたり、地域の人へのインタビューや施設

見学を取り上げたりするなど、家庭や地域社会と関連付けた学習

が展開できるよう十分配慮されている。  

・伝統文化に関連する内容がわかりやすいマークで示され、和食や

郷土料理、伝統的な民家、和服などの参考資料が取り上げられて

いる。  

・各内容の最後に「持続可能な社会をつくる」学習を位置付け、生

徒が主体的に考えることができるよう十分に配慮している。また、

各分野で働いている人からの話が適切に位置付けられ、職業観・

勤労観を培うことができるよう十分配慮されている。  

 

４ 印刷・造本  

 

・基礎的・基本的な用語の文字の大きさや書体がよく工夫されてい

る。また、理解を促す図や写真等が大変分かりやすく表示されて

いる。  

・内容ごとに色を統一するとともに、マークを使って関連したペー

ジを見つけやすいよう十分配慮されている。  

 

 

５ 総 評  

 

 

 

各内容において、家庭生活から地域社会、そして持続可能な社会

へと系統的に構成され、将来にわたって自立した生活を営むことへ

の見通しがもてるよう配慮されている。また、基礎的・基本的な知

識及び技術の定着が図れるよう写真や図表等で分かりやすく示すと

ともに、小題材ごとに自己評価し、生活に生かしていけるよう十分

工夫されている。さらに、身近な生活課題を主体的にとらえ、生活

を創造していくことができるよう工夫されている。  



 


