
様式１ 
 
 

教  科  

 
種 目 

保健体育 保健体育 

 

 

調 査 項 目 着  眼  点 

１ 知識・技能の 
  習得と思考力 
  ・判断力・表 
  現力の育成 

・指導内容の学年間及び学年内の系統性・発展性の取り

上げ方と分量 

 

・記録、要約、説明、討論等、基礎的・基本的な知識・

技能を活用して取り組む言語活動の取り上げ方 

 

・生徒の心身の発達の段階や生活経験を踏まえた、体験

的な学習や問題解決的な学習の取り上げ方 

 

・単元（題材）及び単位時間における繰り返し学習、補

充的な学習及び発展的な学習や活動の取り上げ方 

２ 主体的な態度 
  の育成 

・健康・安全に関する学習意欲を喚起するための題材、

教材、素材、資料等の内容や分量 

 

・生徒が興味・関心をもって読み進め、自ら課題解決す

ることができ、知識の習得のため、知識を活用する学

習活動の取り上げ方 

 

・学んだことが日常生活で実践につながる取り上げ方 

３ 「地域社会人」 
  の育成 

・生徒が地域社会の一員であることを自覚できる取り上

げ方 

４ 印刷・造本 

・文字の大きさ、書体、字間、行間、配色、レイアウト、

図版等の印刷（鮮明度、美しさ）の読みやすさ 

 

・目次、索引、注、凡例、巻末資料等の使いやすさ 

 


