
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

SSTについて 
【利用時間】  火曜日と金曜日 それぞれ前半１３時１５分から１４時００分まで 

後半１４時１５分から１５時まで 

           ※基本的に予約制 

【人数】１～数名 

【環境】１人で活動する。オンラインで自宅からも可能です。 

    常に職員が支援できる体制を整えています。 

【内容】さまざまな活動（コミュニケーションツールや学習など）を通して、ソーシャル

スキルトレーニングを行います。 

【職員】１名 

                            

 


