
令和８年度 

学 校 生 活 の し か た 
羽島市立中央小学校 

いじめを許さず、仲間の気持ちを考えて、楽しく安全に生活しましょう。 

１ 頭髪・服装・持ちもの・学校の準備 
①前日までに家庭学習をやりきり、明日の準備をしましょう。 

②長めの髪の毛は、授業や活動の妨げにならないよう束ねましょう。 

③服装や靴は、活動しやすいものにしましょう。 

④華美な学習用具、おもちゃのような学習用具は持ってこないようにしましょう。 

⑤ケガの危険があるため、ミサンガやシュシュなどを身に付けないようにしましょう。 

⑥校内では、歩いて移動するなど安全な生活をしましょう。 

⑥通学カバンや筆箱に、キーホルダーなどを付けないようにしましょう。 

⑦持ち物や上着には、名前を書きましょう。 

⑧いつでも、どこでも、誰にでも、時と場に合わせて、進んで気持ちのよいあいさつをしましょう。 

⑨名前に「さん」を付けて呼ぶなど、あたたかい言葉遣いをして楽しく生活しましょう。 

【筆箱の中身】 
・鉛筆５本が望ましい。（毎日、家でけずりましょう。） 
・消しゴム（香りや形など、学校にふさわしくないものがついていないものにしましょう。） 
・直定規  ・名前ペン 
・赤鉛筆・青鉛筆（３年生以上はボールペンを使用してもよいです。） 
 
２ 登  校 
①安全帽子をかぶって登下校しましょう。午前７時５０分～午前８時００分の間に学校に着くように

しましょう。 

②午前８時１５分に活動場所にいないときは遅刻となります。遅刻した時は、職員室によってから教

室に行くようにしましょう。 

③欠席、遅刻の場合は、アプリ「すぐーる」で学校に連絡しましょう。通学班で登校している場合は、

通学班の人にも連絡をしましょう。 

④雨の日など地面がぬかるんでいるときは、運動場を通らないようにしましょう。 
 
３ 休み時間 
①中休みは、赤白帽子をかぶって運動場へ出て遊びましょう。 

②地面がぬかるんでいたり、熱中症などの危険があったりして外で遊べないときは、教室内で落ち着

いて遊びましょう。 

③特別教室や体育館、屋上、ベランダには勝手に入らず、先生と一緒に行きましょう。 

④駐車場や中庭で遊ぶのは危険なので遊ばないようにしましょう。 

⑤ネットやフェンスに登ったり、児童玄関の手すりを滑ったりなど、危険な遊びはしません。 

⑥運動場でドッジボールをするときは、決められた場所で東西方向で行いましょう。 

⑦ボールを蹴る遊びは、危険なのでしません。 

⑧友情の丘などの遊具で、ボール遊びや鬼ごっこなどの遊びは危険なのでやめましょう。 

⑨校舎にボールをぶつけないようにしましょう。 

⑩外トイレの南側、体育館の南側へは行かないようにしましょう。 

⑪友情の丘は、木曜日は１年生だけが使用します。（なかよし学級は可） 
 
４ 給  食 
①給食の準備をする前に手を洗いましょう。 

②机の上をきれいにし、ナフキンを使いましょう。 



③配膳はマスクをして、静かにしましょう。 

④給食時間終了のチャイムが鳴るまでに、片付けをしましょう。 

⑤給食時間終了のチャイムが鳴るまでは、教室から出ないようにしましょう。 
 

５ かがやきタイム 
①掃除にふさわしい服装になり、赤白帽子をかぶって掃除をしましょう。 

②時間いっぱい取り組み、みんなで使う場所をみんなで掃除しましょう。 
 
６ 下  校 
①１人にならないように誰かと一緒に帰るようにしましょう。 

②他人の土地に勝手に入ったり、他人の物に勝手にさわったりしないようにしましょう。 

③家に帰る前に友達の家に遊びに行ったり、習い事にそのまま行ったりすることはせず、必ず一度家

に帰り、お家の人に行き先を伝えてから出かけるようにしましょう。 

④下校時に登校と異なる通学路を通って帰る場合は、安全のため、担任の先生に「下校時の特別通学路

申請書」を提出しましょう。 
 
７ 放課後 
①学校や公園に遊びに来たときは、ごみを出さないようにしましょう。出たごみは持ち帰りましょう。 

②自転車で来たときには、自転車は決められた置き場（体育館の北）におきましょう。 

③自転車で運動場を通り抜けたり、運動場を乗り回したりしないようにいましょう。 

④他学年が授業をしている時間内には、他学年の仲間が学習をしていることを考え、学校に来て遊ぶ

ことはやめましょう。 
 
８ 家  庭 

①交差点や道路での飛び出しをしません。 

②自転車に乗るときは必ずヘルメットをかぶり、あごひもをしめましょう。 

（今後、新しくヘルメットを購入される場合は、安全基準を満たしていることを示す SG マークや JIS マークなどが

あるかをご確認ください。中学校への自転車通学は、安全基準を満たしたものでないと許可されません。保険加入も

必要となります。） 

③交差点や踏切では、必ず止まって安全を確かめましょう。警報機が鳴っている踏切や、踏切がない線

路は横断しないようにしましょう。 

④自転車の二人乗り、並列通行はしてはいけません。 

⑤車に乗るときは、どの席に座ってもシートベルトをしめましょう。 

⑥校区外の場所や大きなお店、カラオケボックス、ゲームセンターコーナーなどへは、子どもだけで出

かけないようにしましょう。 

⑦駐車場や他人の土地などで遊びません。危ないところへ行ったり、危ない遊びをしたりしません。 

（火遊び、エアガンでの遊び、空き家・線路・貯水槽での遊び、道路や駐車場でのキックボードなどのボード類） 

⑧外へ行くときは、行き先と帰る時刻を家の人に伝えてから出かけましょう。 

⑨夕焼けのチャイムは自分の家で聞けるようにしましょう。 

４月～８月：午後６時  ３月と９月：午後５時３０分  

１０月と２月：午後５時 １１月～１月：午後４時３０分 

⑩お金を使っての遊びはしないようにしましょう。お金の貸し借り、ゲームやカード、ゲーム内のアイ

テムの売買は、たとえ少額であってもしません。 

⑫ＳＮＳやインターネットを上手に活用し、情報を自分で判断し、正しく活用しましょう。見知らぬ人

の電話や、ＳＮＳでの誘いなど困ったことがあったらすぐに大人の人に相談しましょう。 

⑬携帯電話やスマートフォン、ＰＣ、ゲーム機器などの利用について、保護者の方と必ず約束を決めて

使うようにしましょう。特に、スマートフォンやパソコン、オンラインゲーム等については、危険性

や問題点、フィルタリング契約の必要性について保護者の方と確かめるなどして、安全に利用でき

るようにしましょう。 


