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家庭学習計画表（中学年用） 年　　　組（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

日
に
ち

曜
日

宿題・計画・かくにん
家の人

（計画とおり取り組めた→〇　できなかった→×　計画いがいにがんばった分も書きましょう）

宿
題

〈書き方の例〉

　　　カド５、　ケド４、　　㉕　（３０分）、　㉗（３０分）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　４０分

用語や大切な言葉をノートに書く
漢字ドリル２回目・３回目

自
主
学
習

宿
題

読んだ本の感想を書く 県名や国名・特産物などを調べる

自
主
学
習

学びリスト～学習の計画を立てよう～

国
語

テストの間違い直し
理
科

詩文の暗唱 ピアノ練習

植物やこん虫の体などを絵にかく
漢字や熟語を使って文を書く。 ふしぎに思うことや、なぜだろうと思うことを調べ、ノートにまとめる

ローマ字の練習
社
会

地図記号を調べる・おぼえる
国語辞典を使っての意味調べ 教科書の言葉をおぼえる

なわとび
２年生までの復習・九九練習 走る練習
コンパス・作図の練習 図

工

視写（教科書の文章をうつす。）
音
楽

リコーダー練習
日記・作文・俳句作り 歌練習

デッサン練習
計算ドリル２回目・３回目 作品作り

単語練習など
自分の興味関心があることについて調べたり，実践したりする
学習塾の学習や、習い事　など

算
数

テストの間違い直し
体
育

鉄棒
教科書の練習問題・プラスワン

計画では・・・

カド５、ケド４、ピアノ練習（３０分）でしたが、

ピアノ練習を３０分から４０分へ

二重とび練習を追加など、

計画どおりでなくても、もっとできそうだなと思えば、

実施内容を書き加えます。




